VZALKOMIN TIL FOROYAR

NU TU FERT i 14 DAGAR HEIMAUPPIHALD

+ Tu ert heima vid hus og kanst vera saman vid familjuni.

- Tu feert ikki vitjan.

- Skalt tu arbeida, skal tad gerast heimanifra.

+ Tu kanst fara tur i egnum bili og vera uti i natturuni, har onnur ikki eru. Halt teg fra @drum.
- Minst til eisini at halda frastedu og hava gott reinferi, ta tu ert heima vid familjuni.

- Tveer ferdir setir eitt sottarhaldstoymi seg i samband vid teg. Tu feert ein kontaktperson
i toyminum.

UM TU FART SJUKUEYDPKENNI ER SERA TYDNINGARMIKIP, AT TU LETUR TEG KANNA

Kontaktpersonurin i sottarhaldstoyminum kann hjalpa taer vid hesum. Um tu ikki faert fatur a
kontaktpersoninum, kanst tu ringja til:

+ Tin kommunulaekna kL. 08-16 gerandisdagar.
- Coronalinjuna tlf. 30 40 40 kl. 10-15 gerandisdagar.
- Leeknavaktina tlf. 1870 kl. 16-08 gerandisdagar, i vikuskiftum og halgidagar.

Meira kunning um sjukueydkenni er at finna a www.corona.fo/sjukueydkenni

ViS ABYRGD

Tad hevur eydnast at avmarka COVID-19 i Feroyum, og tad skal halda fram. Okkara samfelag
er litid og vidbrekid, ti er umradandi, at fyrilit framvegis verda tikin at fyribyrgja
smittuspjading.

EFTIR 14 DAGAR KANST TU FERPAST FRITT i LANDINUM, MEN MINST TIL AT FYLGJA
TILMZALUNUM FRA MYNDUGLEIKUNUM.
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ONNUR VIDKOMANDI KUNNING OG KONTAKTUPPLYSINGAR

Corona i Feroyum: www.corona.fo

Coronalinjan: tlf. 30 40 40 - kl. 10-15 gerandisdagar.
Landslaeknin: www.landslaeknin.stps.dk
Heilsumalaradid: www.hmr.fo



